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SPORTSFREUNDE 1 Der ,Adaptive Motion Trainer* von Precor bringt den gesamten Krper in Schwung, 9500 €. 2 Designer-
Bike: .Freespeed Grace" von Additive, 3300 €. 3 Das ,Wellness Rack” von Technogym erméglicht ein Krafttrainingsprogramm auf
kleinstemn Raum, 500 €. 4 Gleichméigere Beanspruchung der Beinmuskulatur, geringere Gelenkbelastung und eine ergonomischere
Bewegungsausfiihrung dank  Extended Motion“-Technologie: Crosstrainer ,Satura E* von Kettler, 1700 €. 8 Nintendos Software
<Wii Fit* verwandelt die Spielkonsole .Wii™ in einen Personal Trainer, der zu Yoga und Aerobic animiert. Das dazugehérige ,Balance
Board" mit integrierten Drucksensoren (bertragt alle Bewegungen auf den TV-Bildschirm; Board inkl. Software 90 €. & Design
meets Hightech: An Technogyms . Kinesis Personal Heritage"-Wand lassen sich rund 200 koordinations- und kraftstarkende Ubun-
gen auf einer Flache von weniger als einem Quadratmeter ausfihren, die .Cream-Version* kostet 8000 €, 7 Im Galopp zur Wunsch-
figur: ,Joba Core Trainer* von Panasonic, 2500 €. 8 Die Hometrainer-Serie ,Ime* wurde von Kettler speziell fiir Frauen entwickelt:
-Steplme* gibt es, wie alle anderen Modelle, in drei verschiedenen Farbkombinationen, 350 €. \VOGUE Adressen”: ab 5. 187.
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